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Das neue Stadtteilzentrum Nord

Im Rahmen des Bund - Lander - For-
derprogramms Soziale Stadt hat die
Stadt Dingolfing in den letzten Monaten
ein wichtiges Handlungsziel umgesetzt
und eine Anlaufstelle fir Gruppen, Ver-
eine und Aktive im Dingolfinger Norden
geschaffen.

Das Stadtteilzentrum Nord hat schritt-
weise seine Turen fir alle gedffnet. Am
15.05.2010 findet der erste Tag der
offenen Tur im Stadtteilzentrum Nord
statt. Alle Interessierten haben die
Méglichkeit ab 11.30 Uhr sich das Ge-
b&ude einmal nédher anzuschauen. Das
Gebaude ist fur alle Burgerlnnen Din-
golfings und soll die lokalen Vereine,

Institutionen und Gruppen als sozio -
kulturelles Zentrum in ihrer Arbeit unter-
stitzen. Das Stadtteilzentrum Nord
bietet Raumlichkeiten und Platz fir die
Umsetzung von Projekten und Ideen.

An diesem Tag und gestalten viele be-
reits aktive Gruppen gemeinsam ein
buntes und abwechslungsreiches Rah-
menprogramm.

Neben einer Ausstellung sind auch ein
FuBballturnier, turkischer Gitarrenmu-
sik , Kasperletheater, eine Lesung oder
der Auftritt der Dingolfinger Band
Cildren's Lie geplant. Weitere Pro-
grammpunkt und eine multikulturelle
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Auswahl an Speisen garantieren einen
kurzweiligen Nachmittag im dingolfinger
Norden.

Das Quartiermanagement Soziale
Stadt Dingolfing, das Dingolfinger JUZ,
Streetwork Stadt Dingolfing, die Mit-
tagsbetreuung  der Grundschule St.
Josef, die Landsmannschaft der Deut-
schen aus Russland e.V., der tirkische
Elternbeirat e.V., Artec Projectum e.V.
buntkickgut e.V., die Caritas Facham-
bulanz fir Suchtprobleme, die Suchtbe-
ratung /Sozialer Dienst des Land-
ratsamtes und der Frauentreff prasen-
tieren sich und ihre Arbeit und wollen
mdoglichst viele Besucherlnnen in das
Stadtteilzentrum Nord locken. Ende der
Veranstaltung wird 17.30 sein. Gerne
kénnen sich noch Interessierte melden,
die bei der Gestaltung des Tages mit-
wirken wollen. Wir suchen auch jeder-
zeit aktive Burger und Blrgerinnen, die
uns an diesem Tag unterstiitzen wol-
len.

Kommen Sie personlich in unseren
neuen R&umlichkeiten im Stadtteilzent-
rum Nord im ersten Stock vorbei,
schreiben Sie uns eine email quartier-
management.dingolfing@t-online.de
oder rufen Sie uns unter 08731 326623
an.




Der Turkische Elternbeirat e.\V.

Die, vom Tirkischen Elternbeirat, in
den Raumlichkeiten des Stadtteilzent-
rum Nord organisierten Theater-, Folk-
lore-, tirkische Gitarren- und Deutsch-
kurse werden mit zunehmendem Inte-
resse fortgesetzt. Unter der Aufsicht
des tlrkischen Lehrers, Herrn Hayred-
din Sakar, finden samstags Theater-
und Folklorekurse statt. Letzterer wird
aufgrund der groBen Nachfrage ab
Méarz 2010 um einen zusatzlichen Kurs
erweitert. Dieser wird von einem
Minchner Folklorelehrer geleitet und
wird alle Altersgruppen ansprechen.

Die Deutschkurse werden ebenfalls
samstags durchgefiihrt. Die an Sonnta-
gen zwischen 11 und 19 Uhr stattfin-
denden Gitarrenkurse erfolgen unter
der Leitung des ebenfalls aus Miinchen
kommenden Musiklehrers Biilent Ozde-
mir.

Durch diese Aktivitdten mdchten wir
unseren Kindern und Jugendlichen, so
wie auch Erwachsenen, interessante
Angebote bieten und die Mdglichkeit zu
sinnvollen Freizeitbeschaftigungen ge-
ben.

Damit méchten wir aber auch ein Um-
feld schaffen, aus dem erfolgreiche,
gesellschaftlich integrierte, engagierte
und vielseitige Individuen hervorgehen.
Auf diesem Wege mdchten wir unseren

.

Tarkische Gitarre

Beitrag zur Integration und zum inter-
kulturellen Dialog leisten.

Das priméare Ziel dieser Aktivitaten ist
neben der Schaffung von sinnvollen
Freizeitangeboten, das Erwecken von
Interesse fir Bildung, Kultur, Wissen-
schaft und Kunst.

Ferner méchten wir in Zukunft auch Mal
-, Mathematik- und Englischkurse an-
bieten sowie Lesewettbewerbe und
Literaturtage veranstalten.

Mittagsbetreuung hat noch freie Platze!

Die Stadt Dingolfing bietet an den
Grundschulen St. Josef und Altstadt
Mittagsbetreuung beziehungsweise ver-
langerte Mittagsbetreuung an.

Diese unterstltzen die Erziehungsarbeit
des Elternhauses und der Schule. Zur
Zeit sind noch freie Platze vorhanden.
Interessiert Eltern kénnen detaillierte
Informationen bei der Stadt Dingolfing,
den jeweiligen Schulen oder direkt bei
der Mittagsbetreuung erfragen. Zur An-
meldung wenden Sie sich bitte ebenfalls
an eine dieser Einrichtungen.

Die (verlangerte) Mittagsbetreuung er-
maoglicht eine Betreuung von SchilerIn-
nen in den gebuchten Zeiten. Die Stadt
Dingolfing méchte damit die Eltern ent-
lasten.
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Der Aufenthalt wird nach sozial- und
freizeitpaddagogischen Gesichtspunkten
gestalten. Dabei ist die Betreuung kei-

Mittagsbetreuung der Grundschule St. Josef im neuen

Stadtteilzentrum

Aus diesem Anlass mdchten wir uns im
Namen unserer Mitglieder insbesonde-
re beim Herrn Biirgermeister Josef Pell-
kofer und beim Quartiermanagement
Herrn Ruhstorfer fir die Unterstiitzung
und Bereitstellung der Raumlichkeiten
recht herzlich bedanken.

Im Namen des Vorstandes des Turki-
schen Elternbeirates

Faruk Deniz

ne Fortsetzung oder Aufarbeitung des
lehrplanmaBigen Unterrichts, bindet
aber Teile und Angebote der Schule
(Werkraum,  Musik-
raum,
Turnhalle u.a.)

das Angebot ein.

Sportanlagen,
mit in

T
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Sprechstunde von Suchtberatung und sozialem Dienst

Uschi Vogginger

Ab 4.3.2010 wird Uschi Vogginger von
der Suchtberatung am Landratsamt
und vom sozialen Dienst im Staditeil-
zentrum Holl-Ost, Gruppenraum 1.
Obergeschoss, eine Sprechstunde ab-
halten. Sie findet jeden Donnerstag von
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr — bei Bedarf
langer — statt.

In der Suchtberatung finden Menschen
mit Alkohol- und / oder Drogenproble-
men sowie deren Angehdrige Hilfe und
Unterstiitzung. Die Unterstltzung kann
in Form von Beratungsgesprachen,
Informationsgespréchen, Therapiever-
mittlung, -vorbereitung und -nachsorge,

oder Vermittlung hin zu Selbsthilfegrup-
pen geschehen. Jegliche Hilfe der
Suchtberatung am Landratsamt ist kos-
tenlos, unter Schweigepflicht und fir
denjenigen, der es méchte, auch ano-
nym.

Der soziale Dienst ist fur Kinder, Ju-
gendliche und Eltern da, die in schwie-
rigen Lebenssituationen stehen und
hier Unterstiitzung und Hilfe bendtigen.
Um das Beratungsangebot der AuBen-
sprechstunde zu nlitzen, kann der rat-
suchende und interessierte Blrger:

° spontan hinkommen

] einen Gesprachstermin unter
der Telefonnummer 08731 /
87512 verabreden.

C 04.03.2010 B NnomeLLeHNN PanoHHOIO
LeHTpa Kaxabii vyetBepr ¢ 14.00 go
17.00 npoBoAuT npuem Yuwn
dorruHrep. Ywm dorruHrep Kypupyet B
agMUHUCTpaumMmn panoHa AQuHronsguHr-
Jlangay paboTy ¢ Hapko3aBMCUMbIMU
rpaxgaHamu, a Takxe aBnsetcs
npeactaBuTenemM coumanbHbIX Cryxo6

Hausaufgabennachhilfe

Donnerstag Gruppe 1 der Nachhilfe mit Leiterin Frau Pescheck

Seit Januar 2010 l&uft im Stadtteilzent-
rum Nord Hausaufgabenhilfe. Vor allem

die Kernkompetenzen Lesen, Schrei-
ben und Rechnen werden hier gefér-

panoHa.

TNMiogn, cTpaparome ankorosibHonm unu
HaApKOTMYECKON 3aBUCUMOCTbIO, a
Takke WX GnuskMe, MOryT Monyy4nTb B
NPUEMHbIE Yacbl KBanMMULIMPOBaHHYO
nomollb U nogaepxky. BoamoxHa He
NPOCTO KOHCynbTauusa, HO MU
KOHKpeTHas nomoulb B noaGope
BO3MOXHOW Tepanuu, MOAroToBka K
Hel, peabunuTtauus nocne nevyeHus.
Hyxnawuwmeca MOryT nonyyuTb
KOHTaKTHble TenegoHbl rpynn
camonoaaepxku. Kpome Toro, oetam,
nogpocTkam, poauTenam,
HaxodALWMMCS B TPYAHON >XU3HEHHOW
cuTyauuu, npepgnarawTcH
npakTuyeckme Mepbl MO NPEOOONEHNIO
BO3MOXHbIX HEraTUBHbIX NMOCMEACTBUM.

Nllo6as nomowb 6GecnnatHa u

abCcontoTHO aHOHUMHa!

Bcem 3avMHTEpecoBaHHbIM LOCTAaTOYHO
NO3BOHUTL Mo TenegoHy 08731 -87512
W [OroBOpUTBCA O BCTpEYE WK Xe
CMOHTaAHHO NPWIATW B 4Yacbl npuema B
HOBbIV ParioHHbIN LeHTp Xénb-OcT.

dert. Die Kernkompetenzen bilden die
Grundlage fiir den weiteren schulischen
und auch beruflichen Weg.

Etwa 25 Kinder werden in Kleingruppen
von der erfahrenen Leiterin Frau Pes-
check je 45 Minuten pro Woche be-
treut. Das Projekt ist in Kooperation mit
vielen lokalen Akteuren entstanden.
Vor allem Schulen und Eltern, so wie
engagierte lokalen Vereine - wie der
tirkische Elternbeirat e.V., die Lands-
mannschaft der Deutschen aus Russ-
land e.V. und Artec Projectum e.V. ha-
ben in Zusammenarbeit mit dem Quar-
tiermanagement Soziale Stadt Dingol-
fing ein wichtiges Projekt im Dingolfin-
ger Norden auf die Beine gestellt.

Die Stadt Dingolfing und die Sparkas-
senstiftung haben das Projekt mit finan-
ziellen Mitteln unterstiitzt und so erst
ermdglicht.
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Einer fur alle — Der Jugendrat im Get2gether

In § 11 des achten Sozialgesetzbuches
wird der Jugendarbeit der Auftrag er-
teilt, an den Interessen junger Men-
schen anzuknipfen, Mitbestimmung
und Mitgestaltung zu erméglichen und
dadurch Jugendliche zu Selbstbestim-
mung zu beféhigen.

Als neuer Jugendtreff bietet das Get2-
gether viel Raum fir die Erflillung die-
ses gesetzlichen Auftrags. Schon in
den ersten Wochen zeigten sich einige
Jugendliche bereit, mit guten Ideen und
Tatkraft am Aufbau funktionstlchtiger
Strukturen im Treff mitzuwirken.
Jugendliche brauchen eine Mdglichkeit,
Demokratie im geschiitzten Rahmen zu
erleben, Strukturen kennen zu lernen
und entsprechende Fahigkeiten zu ent-
wickeln — wie das Argumentieren, Pra-
sentieren oder die Meinungsbildung.
Deshalb bot das Team des Jugend-
zentrums an, einen Jugendrat flr das
Get2gether einzurichten.

Am 25. Februar wéhlten also die 21 bei
der Wahlversammlung anwesenden
Jugendlichen zwei Madchen und drei
Jungen aus ihrer Mitte zu ihren Jugend-
raten. In etwa einem halben Jahr findet
die nachste Jugendrat-Wahl statt. Die
zwischen den Wahlen in regelméaBigen
Abstanden stattfindende Vollversamm-
lung stellt sicher, dass auch die ande-
ren Jugendlichen Uber die laufenden
Aktivitdten und Ergebnisse Bescheid
wissen und gegebenenfalls Anregun-
gen oder Meinungen dazu auBern kdn-
nen.

Der Jugendrat arbeitet mit dem haupt-
amtlichen Personal an der Umsetzung
von lIdeen, Projekten und grdBeren
Veranstaltungen mit und beteiligt sich
mit Rat und Tat am mdglichst reibungs-
losen Ablauf des Offenen Betriebs, sei
es wenn es um praktische Anregungen
geht, oder um die bloBe Durchsetzung
der Einhaltung der Hausregeln.

Das JuZ-Team Ubergibt dem Jugendrat
Verantwortung fir Teilbereiche, wie
den Getrankeverkauf oder die Uber-
nahme von Aufgaben bei Veranstaltun-
gen. So kénnen die Madchen und Jun-
gen Selbststandigkeit und Verantwor-
tungsbewusstsein tben.

Die Stadt Dingolfing ermdglicht dem

Jugendrat auBerdem, die Interessen
der Jugendlichen innerhalb Ubergrei-
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v.l. Gabriella Reis, Alexander Kriwitsch, Sandra Leciejewski

(es fehlen Arthur Jaufmann und Erwin Brungart)

fender Gremien zu vertreten, in denen
es auch um die Belange des Jugend-
treffs geht. Zwei Vertreterinnen des
Jugendrats konnten sich am 10. Marz
bereits an einem Stadtteilarbeitskreis
beteiligen, in dem es unter anderem um
den Tag der offenen Tir ging, der am
15. Mai im Stadtteilzentrum stattfinden
soll. Die Madchen sammelten bereits
im Vorfeld Ideen und stellten sie im
Arbeitskreis vor. Im weiteren Verlauf
der Planung kénnen die Jugendlichen
nebenbei lernen, was bei der Organisa-
tion von Veranstaltungen alles zu be-
achten ist.

Ein wichtiger Aufgabenbereich des
Jugendrates wird in Zukunft auch die
Erstellung und Pflege der neuen Home-
page des Jugendzentrums sein. Nach
einem Einflhrungsseminar von Quar-
tiermanager Philipp Ruhstorfer, werden
drei Mitglieder des Jugendrates min-
destens einmal pro Woche nach Riick-
sprache mit dem JuZ-Team aktuelle
Termine, Fotos, Berichte und Mitteilun-
gen auf der Website verdffentlichen.
Wer wissen will, was dabei heraus-
kommt, sollte unbedingt regelmaBig auf
www.juz-dingolfing.de nachsehen!
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Deutschkurs fiur Erwachsene

Ab Anfang Mai bietet das Quartierma-
nagement Soziale Stadt Dingolfing
Deutschkurse fir Erwachsene an.

Das Niveau des Kurses orientiert sich
an den Teilnehmerlnnen. Der Kurs ist
kostenfrei, es wird jedoch mit einem
Buch gearbeitet, dass sich jede(r) Teil-
nehmerln selbst kaufen muss.

Der Kurs findet zweimal pro Woche am
Abend je 90 Minuten statt, die Teilneh-
merzahl ist auf 15 begrenzt.

Es besteht keine Garantie auf Durch-
fihrung des Kurses. Erst bei ausrei-
chender Teilnehmerzahl findet der Kurs
statt. Vorab findet ein Einstufungstest
statt. Den Termin erfahren Sie nach
Ihrer Anmeldung. Bei Interesse melden
Sie sich telefonisch unter 08731
326593 oder via email szn.dingolfing@t
-online.de oder persdnlich bei uns an.

Anmeldeschluss ist der 19. April, wir
behalten uns Anderung im Ablauf vor.

Sie finden uns im Stadtteilzentrum Nord
(St. Josef-Platz 4, 84130 Dingolfing) im
ersten Stock.

Ansprechpartnerin ist Frau Berezucki.

Ihr Quartiermanagement

Hoporue 3emnsku!

Bocnonb3yiitecb 6GnaronpuaTHoON
BO3MOXHOCTbK) YCOBEPLUEHCTBOBATb
CBOM HeMeLkuii: 2 pasa B Headeno Bbl
npurnawaeTtecb Ha 3aHATUA C
npodeccroHanbHbIM NearoroM.

B nporpamme:

- OCHOBbI FPamMMaTyKy,

- pa3roBOpPHbINA HEMELIKWM,
- NpaKTuKa peyu.

Kypc paccumTtaH Ha 10 Hepenb, 2 pasa
B Hepgento, 1,5 yaca B AeHb. 3aHATus
6yayT npoBoAuTbCA B pPanfiOHHOM

Herzlichen Glickwunsch !

In der letzten Ausgabe der Holl-(p)Ost
galt es ein kleines Kreuzwortratsel zu
I6sen. Unter allen Einsendungen haben
wir die 13-jdhrige Lena Kramlich als
Gewinnerin ermittelt.

Die Gewinnerin konnte sich lber einen
Kinogutschein fiir zwei Personen freu-
en.

Das Lésungswort war Stadtteilzentrum.
Herzlichen Glickwunsch!

Und ein Dank an alle, die mitgemacht
haben. Wir hoffen auch in Zukunft auf
rege Beteiligung bei unseren Rétseln
und werden in der nachsten Ausgabe
auch wieder ein kleines Ratsel oder
einen Wettbewerb ausschreiben.

ueHTpe B Xénb-Octe ¢ mas 2010 roga.

Havyano 3anatun Oyget onpepeneHo
nocne Toro, kak ©O6ypgerT
3aperecTpupoBaHo no KpanHen mepe 6
3aaBneHumn. KonmyectBo MecCT
orpaHudeHo pgo 8. MakcumanbHble
pacxogbl Ha Kypc 00y4yeHusi cocTaBAT
npumepHo 15,00 €, geHbrun
npeaHasHayeHbl Ans noKynku yvyebHom
nutepaTypbl.

MoppobHasa wHpoOpmMauusa no
TenedoHy 08731 32 65 93 wunu
szn.dingolfing@t-online.de

Gewinnerin Lena Kramlich bei der Ubergabe des Kinogutscheins mit Quartiermanager
Philipp Ruhstorfer
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Menschen aus dem Stadtteil - Minevver Berkil
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Frau Berkil in ihrem Atelier

Frau Berkil ist selbststandige Schnei-
dermeisterin und hat in Dingolfing ein
kleines Atelier, ist Mutter von zwei Kin-
dern und im tirkischen Elternbeirat e.V.
aktiv. Frau Berkil, vielleicht erzdhlen
Sie uns kurz etwas zu ihrer personli-
chen Migrationsgeschichte?

Ich komme urspriinglich aus der Tlirkei,
aus einem kleinen Dorf im Landesinne-
ren. Ich bin aber im Alter von zwei Jah-
ren mit meinen Eltern nach Deutsch-
land gekommen und lebe mittlerweile
seit etwa 30 Jahren in Deutschland.

Was war der Grund fiir die Auswande-
rung ihrer Eltern aus der Tlirkei?

Mein Vater ist als Gastarbeiter nach
Deutschland gekommen und hat in
einer Ziegelei gearbeitet. Er hat dann
seine Familie nachgeholt und so sind
meine Mutter, meine Geschwister und
ich nach Deutschland gekommen. Wie
viele Gastarbeiter wollte auch er zu-
ndchst nur eine befristete Zeit in
Deutschland bleiben und spéter wieder
in seine Heimat zurtickkehren. Aber wie
Sie sehen sind wir und (brigens auch
meine Eltern noch heute hier?

Weshalb kam es dann anders?

Ich glaube die Frage ist schwierig zu
beantworten, aber ich will es versu-
chen. Also zundchst denke ich, dass
die Geschichte auf viele Gastarbeiterfa-
milien — insbesondere die aus den 70er
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Jahren — zutrifft. Die Kinder der ersten
Gastarbeitergenerationen haben sich
schrittweise integriert und viele haben
dann hier in Deutschland nicht nur ih-
ren Schulweg, sondern auch ihren be-
ruflichen Werdegang gemacht. So wie
bei mir. Auch die Eltern haben sich
integriert und so ist der Weg zuriick in
die alte Heimat immer schwieriger ge-
worden. Nehmen Sie mich als Beispiel,
ich bin seit 30 Jahren in Deutschland.
Ich habe hier meine Familie, meine
Freunde und meinen Beruf. Ich fiihle
mich zwar tiirkisch aber auch deutsch.

Ist das aus ihrer Sicht ein Problem,
dass wie Sie gerade beschrieben ha-
ben viele Menschen mit Migrationsge-
schichten ,entwurzelt” sind? Sie gehd-
ren nicht hier und auch nicht dort hin?

Naja. Als ein Problem wiirde ich es
nicht betrachten. Wenn ich in die Tirkei
in den Urlaub fahre, dann merken die
Menschen dort, dass ich nicht in der
Turkei groBB geworden bin. Der Akzent
den ich spreche oder die Worte die ich
verwende sind anders und auch meine
Erscheinung. Insbesondere in den klei-
nen Stadten oder auf den Dérfern sagt
man mir oft nach einem gesprochenem
Satz: ,Ah du kommst aus Deutschland,
oder?“ Auf der anderen Seite ist man
hier in Deutschland auch etwas fremad,
mein Name verrdt ja schon, dass ich
eine Migrationsgeschichte habe. Oder
auch das Aussehen ,verrdt” mich. Ich
denke aber, dass dieses ,entwurzelt”
sein eigentlich nur in positiver Weise
genutzt werden muss. Der Vorteil ist ja
auch, dass wir oft zweisprachig auf-
wachsen und das ist ja oft ein groBes
Potenzial oder kann es sein — zum Bei-
spiel beruflich. Ich denke wenn ein
Mensch zwei Muttersprachen hat, dann
hat er Vorteile auf dem Arbeitsmarkt,
aber auch seine kulturelle Vielfalt und
Aufgeschlossenheit sind in  meinen
Augen sehr positiv. Ich denke aber
auch, dass das generationsabhédngig
ist.

Wie meinen Sie das mit dem generati-
onsabhangig?

Ich denke unsere Eltern — die erste
Generation - hatten vor allem noch
sprachlich sehr viel Probleme. Wir die
Kinder der ersten Generation — also die

zweite Generation — haben schon deut-
lich weniger Sprachprobleme, was ja
auch versténdlich ist, denn wir sind
gréBtenteils hier aufgewachsen. Ich
denke unsere Kinder — also die dritte
Generation — hat sprachlich und auch
geselischaftlich kaum noch Probleme
sich zu integrieren.

Vielleicht noch ein Wort zum Thema
Integration, wenn Sie schon gerade
darauf zu sprechen kommen. Wie den-
ken Sie Uber Integration und was be-
deutet das fir Sie?

Also aus meiner Sicht ist Integration
sehr wichtig und fdr mich macht vor
allem der Kontakt zu den Einheimi-
schen — also zu Alteingesessenen —
und die deutsche Sprache das Thema
Integration aus. Jeder muss aber sei-
nen individuellen Integrationsweg ge-
hen. Ich habe durch meinen persénli-
chen Weg viel Kontakt zu Einheimi-
schen und denke, dass ich gut integ-
riert bin. Etliche meiner Kunden sind
Deutsche (zum Beispiel meine ehemali-
ge Lehrerin), ich habe eine deutsche
Schule — mit Schulabschluss — besucht,
dann eine Ausbildung zur Schneiderin
gemacht und spéter meine Meisterin
zur Damen- und Herrenschneiderin
gemacht.

Frau Berkil wir bedanken uns fiir das
offene Gesprach und wiinschen lhnen
mit Ihrem Atelier, aber auch privat wei-
terhin viel Erfolg. lhre Arbeit im tirki-
schen Elternbeirat e.V. kann auch im
Artikel Uber diesen auf Seite 2 nachge-
lesen werden.
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Beratungsangebot der Caritas Fachambulanz fir Suchtprobleme

P

Michaela Stimpfle-Giavazzi

Die Caritas Fachambulanz fir Sucht-
probleme Dingolfing verzeichnet in den

letzten Jahren einen konstanten Anteil
an Suchtmittelabhangigen mit Migrati-
onshintergrund. Durch die Er6ffnung des
neuen Stadtteilzentrums im Stadtteil Holl
-Ost besteht nun die Mdglichkeit, das
Beratungsangebot im Suchtbereich vor
Ort starker zu prasentieren, Schwellen-
angste kdénnen so vermindert werden,
Menschen mit Migrationshintergrund
kann ein niedrigschwelligerer Zugang
zum bewéhrten Suchthilfesystem er-
mdglicht werden.

Bei Suchtproblemen (Alkohol, Drogen,
Medikamente und Verhaltenssiichte)
finden Betroffene und Angehdrige sowie
Teilnehmer am Methadon-
Substitutionsprogramm nun auch im neu
erbffneten Stadtteilzentrum Nord ein
qualifiziertes Beratungsangebot der Ca-
ritas Fachambulanz fir Suchtprobleme.

Alle 14 Tage besteht jeweils am

Caritas Fachambulanz fir Suchtprobleme

MocnegHne roabl Bce 6Gonbuwe
rpaxkgaH, Korga-to nepecenmBLLUMXCS B
FepmaHuio, cTankuBawTCcs C
npo6bnemMamMu HapKOMaHUM,
anKkorofbHOM WU KOMMbITEPHON
3aBucumMoctM. C OTKpbITUEM HOBOTO
pavioHHOro ueHTpa B Xénb-OcTte ans
MHOrMX nepeceneHueB bbina cosgaHa
BO3MOXHOCTb HeEMNnoCpeACTBEHHOTIO
KOHTakTa C npepcTaBUTENAMMU
couuanbHbIX OpraHumsauwum.
CneunanusnpoBaHHasa cnyxba
Kaputaca [OuHronbdguHra no
npeonosieHnto pasfiMyHbiX BUOOB
3aBUCUMOCTM TaKxe npegnaraet CBOU
ycnyru ansi nepecereHueB, YreHOB X
cemen. Kaxgyw 2-10 Hegeno no
BTOpHUKam ¢ 14.00 go 17.00 yacos
npuem BeAeT AUMNIIOMUPOBAHHLIN
coumanbHbli paboTHuk Mwuxaena
LUTumndone-OxaBayum.

Kaputac HapgeeTcsd, 4TOo Takas
HenocpeaCcTBEHHAs KOHCYIIb3aL/MOHHas
cnyx6a Ha MecTax nNomoxeT
npeogoneTb CcTpax nepej
GlopoKpaTNYeCKor MalUMHOW BracTu u
HyXadawwmecs [OeWCTBUTENbHO

nonyuyart gocrTyn K
3apekomeHaoBaBlleil ceba cucTeme
MOMOLLN.

OyepenHol Mnpuem cocTouTcs nocre
nacxarnbHblX KaHWUKyn B paioHHOM
LeHTpe Xénb-OcT.

Dienstag Nachmittag von 14.00 -
17.00 Uhr die Mdglichkeit zur Kontakt-
aufnahme in einer Offenen Sprechstun-
de sowie zu regelmé&Bigen Gesprachs-
kontakten.

Ansprechpartnerin ist Dipl. Soz. Arb.
Michaela Stimpfle-Giavazzi. (Die
nachste Sprechstunde ist am Dienstag,
16.03.10.)

Jungburger-
versammlung

Am 20.04.2010 findet im Veranstal-
tungssaal des Stadtteilzentrum Nord
die Jungbulrgerversammlung statt.

Beginn der Veranstaltung ist 17.00 Uhr,
das Ende ist offen. Alle Jungburger
Dingolfings sind recht herzlich eingela-
den sich daran zu beteiligen.

Es wird Uber Themen gesprochen, die
jungen Birgerlnnen Dingolfings am
Herzen liegen und es werden auch
einige konkrete Projekte vorgestellt.

N&here Informationen erhalten Interes-
sierte beim Jugendzentrum Dingolfing
(08731 501150) oder beim Quartierma-
nagement Soziale Stadt Dingolfing

(08731 326623).
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Holl-(p)Ost April 2010, 5.Ausgabe

Aktuelles Programm im Stadtteilzentrum Nord (April)

Montag

Englisch macht SpaB - Artec Projectum

(Veranstaltungssaal)
15.00 bis 16.00 Uhr

Zeichnen, Malen, Modellieren - Artec
Projectum (Werkraum)

16.15 bis 17.45 Uhr

offene Sprechstunde - Hilfe fur Biirge-
rinnen - Artec Projectum
(Gruppenraum)

14.00 bis 17.00 Uhr

Fortbildung fiir berufstatige Frauen mit
Schwerpunkt Deutsch - Artec
Projectum (Gruppenraum)

18.00 bis 20.00 Uhr

Donnerstag

Nachhilfe 5 - Quartiermanagement
(Gruppenraum)

14.00 bis 14.45 Uhr

Nachhilfe 6 - Quartiermanagement
(Gruppenraum)

15.00 bis 15.45 Uhr

Suchtberatung/ Sozialer Dienst Land-
ratsamt (Gruppenraum 1.0G)

14.00 bis 17.00 Uhr

offener Frauentreff -
Quartiermanagement (Gruppenraum
und Kiiche)

18.00 bis 20.00 Uhr

Sie kénnen gerne jederzeit bei
uns im Stadtteilzentrum vorbei-
schauen!!

Herausgeber Soziale Stadt Dingolfing, vertreten durch Philipp

Dienstag

Nachhilfe 1- Quartiermanagement
(Gruppenraum)

14.00 bis 14.45 Uhr

Nachhilfe 2 - Quartiermanagement
(Gruppenraum)

15.00 bis 15.45 Uhr

Sprechstunde - Caritas Suchtambulanz
(Gruppenraum 1.0G)

14.00 bis 17.00 Uhr (14 - tagig)

Freitag

Tafelausgabe - Arnstorfer Tafel
(Veranstaltungssaal)

14.00 bis 16.00 Uhr

offene Sprechstunde - Hilfe fiir Birge-
rinnen Artec Projectum

(Werkraum)
17.00 bis 20.00 Uhr

Kasperletheater (sprachl.
Frihentwicklung) - Artec Projectum
(Veranstaltungssaal)

16.15 bis 17.45 Uhr

Fortbildung fiir berufstatige Frauen -
Artec Projectum

(Kiiche und Gruppenraum)
18.00 bis 20.00 Uhr

Jugendzentrum
offener Treff - Get2gether
Dienstag - Freitag von
16.00 bis 20.00 Uhr

offener Treff - Get2gether -
jeden 2. und 4. Samstag von
14.00 bis 20.00Uhr

Ruhstorfer, Redaktion Philipp Ruhstorfer, Marina Berezucki,

Quartiermanagement Soziale Stadt Dingolfing, St. Josef-Platz 4,
84130 Dingolfing, Telefon 08731 326623, Auflage: 2.500

Druck: Ortmaier-Druck GmbH

Mittwoch

Nachhilfe 3 - Quartiermanagement
(Gruppenraum)

14.00 bis 14.45 Uhr

Nachhilfe 4 - Quartiermanagement
(Gruppenraum)

15.00 bis 15.45 Uhr

Hauswirtschaft - Artec Projectum
(Kiche)

16.00 - 17.30 Uhr

Samstag

Folklore - TuUrkischer Elternbeirat e.V.
(Veranstaltungssaal)

14.00 bis 18.00 Uhr

Seniorennachmittag -

Landsmannschaft der Deutschen aus
Russland e.V.

15.00 bis 18.00 Uhr
(jeden 1. und 3. Samstag)

Sonntag

Turkische Gitarre 1 - Trkischer
Elternbeirat e.V. (Veranstaltungssaal)
11.00 bis 14.00 Uhr

Tuarkische Gitarre 2 - Turkischer
Elternbeirat e.V. (Veranstaltungssaal)
14.00 bis 18.00 Uhr

Mittagsbetreuung

Grundschule St. Josef - taglich - hat
noch freie Platze!!

Bitte bei der Stadt vorab anmelden!!!!

Sie finden uns auch im Internet:

http://www.quartiermanagement-
dingolfing.de



